
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOL.１15令和 7 年 9 月 

9 月コラム 担当：隅屋 

暦の上では秋ですね。 

秋と聞いて、皆様は何を思い浮かべますか？ 

読書の秋やスポーツの秋等も良いのですが、私は食べる

事が好きなので、食欲の秋を思い浮かべてしまいます。 

普段から食べている物を食べるのも良いですが、やはり、

旬の食材を食べて、その季節を堪能したいという気持ちが

沸いてきます。 

時折、さつま芋等をいただける事があるので、その時はお

菓子作りに使ったりしています。 

暦の上では秋とはいえ、まだまだ暑い日が続いているので、

美味しい物を食べて体調を崩さないよう、お過ごし下さい。 

 

 

 

8 日（月） 書道教室 

9 日（火） 下丁 おやつ作り 

18 日（木） 中丁 おやつ作り～ 

モンブラン ～ 

12 日（金） 敬老会 

24 日（水） 理美容 



 

地域密着型特別養護老人ホーム 花小町もろえ 

金沢市諸江町中丁 15４番地 1 TEL： 076-256-1245 

＊施設の見学・入居相談は随時受け付けております。 

施設内の掲示物や花小町もろえ便り、ホームページ等で入居者様の 

お名前やお写真を掲載するにあたり、不都合な点がございましたら 

配慮致します。お気軽にご連絡下さい。 

取れました！ はいチーズ!! 

どれがいいかなぁ～ 

8/6（水）に納涼会が行われました。 

納涼会では、千本引きとヨーヨー釣り

のゲームとかき氷とたこ焼きの飲食を

法被姿の職員と一緒にチケットと交換

しながら、楽しみました。 


