
 

 

   

予 定 

第 2・4 月曜日 合唱クラブ 
          ＊月謝制希望参加           

   4 日（金） Y・S 様 お誕生日 

10 日(木)フラワーアレンジメント) 

＊不定期 順番に参加 

16 日（水）  敬 老 会  

25 日（金） M・Y 様 お誕生日 
                

 

 

GH 花小町もろえたより 

令和 8 年 9 月号 （No.101） 

夏休みに入った頃からコロナやインフルエンザ感染情報がチラホラ。9 月に入り、涼しく 

なると一気にインフルエンンザが急拡大し新聞でも流行入りが過去２番目に早いと報道され 

ました。皆様の身近ではいかがでしょうか？ お蔭様で花小町では、入居者様・職員共々、 

感染者はなく、例年通り、校下の夏祭り参加し盆踊りを楽しめました。また、夏の恒例行事の

花火大会、今年は入居者様全員が参加され盛況の中で終了しました。 

北陸の９月は涼しくなるけど、１０月は例年より暑いとか？ 平成３０年に気候変動適応法

での緩和策や適応策で対策され続けていますが、いつまでも“例年は”という表現ができず  

季節の巡りも落ち着かない感じで、四季のバランスが昭和・平成初期とは変化してきました。

年々の気候変動に心の準備や対応に追い付いていくのが大変ですね。夏を乗り越え涼しくなる

時分に体力低下し不調を感じる方が多いと聞きます。皆様くれぐれもご自愛ください。 

今月のコラムは、2 階の上丁でリ－ダ－をしている笹川が介護職として、ご利用者様方から 

学ばせていただく事を自身の成長につなげ楽しんでいる姿勢が、グル－プホーム花小町でも、

面々と続き入居者様方との関わりに生かされていると感じました。私の感じ方が手前味噌で     
申し訳ございません、、、。ご一読を！ 

 

                                                  

 

冒頭でご案内の通り、インフルエンザが流

行入りしています。10 月には金沢市から

接種案内が発送されます。花小町で接種

希望の方は、接種券を早めにご持参願い

ます。接種を希望されない方は、施設へ 

ご一報ください。    

皆さんは好きな歌がありますか？ 私は「夏は来ぬ」という歌が好きです。介護の仕事を

始めた頃、この歌を初めて知りました。教えてくださったのは、昔、教師をされていた女性

の利用者様でした。その方の柔らかい歌声と優しい歌い方は今でも心に残っています。 

そんな思い出の「夏は来ぬ」を花小町の入居者様方と歌いました。一緒に口ずさんで  

くださる方や、「これ、昔歌ったわ～！」と話される方もおられ、皆様と楽しいひとときを  

過ごす事ができました。昔、教えていただいた歌が、時を超えて、今、花小町の皆様との 

時間につながっている事を嬉しく思います。これからも、               

皆さまと一緒に歌ったり、笑ったりしながら、その時、                

その時の楽しい時間を大切にしていきたいと思います。 



 

 

   

 

 

 

 

 

【 G H  8 月 の 花 小 町 ギ ャ ラ リー 】 

面会は事前予約をお願い致します。玄関ホールでの面会は

高校生以上の方 2 名様迄です。それ以上の人数、または 

小さなお子様連れの場合は要相談でお願いします。感染 

予防に、ご理解・ご協力の程、よろしくお願い致します。 

グループホーム 花小町もろえ 

〒920-0016 金沢市諸江町中丁 154 番地 1 

TEL：076-214-7007 FAX：076-222-1440 

職員が持参した大量のヒマワリの  

花束に思わず笑顔がこぼれました。

皆さん、ヒマワリに負けないくらいの   

明るい笑顔、、、     

いつまでも暑いけど、家族

は元気かな？  緊張され

ながら残暑見舞いを！     

合唱クラブ、始まって

２ヶ月、先生にも慣れ

楽しめるようになった

頃でしょうか？      


