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グループホーム花小町もろえ ３月の予定 

毎週月曜日  池田先生訪問診療 

３日（木）ひなまつり 

上丁・下丁別々に開催しました！ 

１４日（木）Y さま誕生日 

１５日（金）Ｍさま誕生日 

２０日（水）N さま誕生日 

＊尚、都合により、予定は変更となる場合があります。 

      

 

 

金沢では『公立高校入試が終わるまでは寒さが残る。』と言われてきたのに、

２月の小春日和の後は、ずっと寒い日が続いています。この寒さはいつま

でなのでしょうか？ 暖かな日の後の寒さは、一段と身にしみますね。 

皆様、体調など崩されていらっしゃいませんか？ 

 

季節の変わり目の寒暖差には、入居者様方が体調を崩されないよう室温の

上げすぎ等に留意し、皆様の表情やバイタル測定などを通し、小さな変化

にも気付けるように努めています。 

 

今月の終わり頃には、過ごしやすい春へと移り変わると思います。 

その頃には、車中からの眺めではなく、その場の空気や花々等に触れ、 

春本番を感じていただけるようなお出かけをしたいなぁと、、、 

また、春の日差しを感じられる風の穏やかな日には、施設周辺の散策へ 

お誘いし、お出かけいただきたく検討中です。 

 

この寒さの中でも、草花が少しずつ芽吹き、小さな春を感じます。 

久々の外出を入居者の皆様と共に楽しみにしながら、感染対策や花粉症 

対策に努めていきます。 

 

2 月に誕生日を迎えられた 

上丁の M さん、N さん、A さん、 

おめでとうございます！！特に１月から 

入院されていた A さんは退院日がお誕生日 

前日。感染予防で、皆さんと同席は難し 

かったけれど、同じフロアで皆さんと 

一緒にお祝いができました。 

           

 

よ 来い 早く来い・・・ ! 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 

GH 花小町ギャラリー 

 

今年の鬼は、お向かいの特養からもやってきました。 

1 階でも 2 階でも、「鬼は外！福は内！！」 

元気に鬼と対決！モリモリ食べて、体を動かし、 

今年も無病息災。2 月はゲームも盛り上がりました  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

面会の際は事前予約を忘れずにお願い致します。LINE ビデオや電話での 

予約を承った方へは、予約日時にﾎｰﾑからご連絡させていただきますので 

ご協力・ご理解の程、宜しくお願い致します。 

〒9２０－００16 

金沢市諸江町中丁１５４番地１ 

グループホーム花小町もろえ 
TEL076-214-7007/FAX076-222-1440 

面 会


